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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen0 von 0 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. eine 
echte Erfolgs-Story!Von Danny B.Alexander Stobbs ist 19 Jahre alt und ein musikalisches Ausnahmetalent. Seit er 
drei Jahre alt ist, spielt er begeistert Klavier - und er hat einen Lebenstraum: Einmal ein groes Werk dirigieren, vor 
hunderten Zuschauern in der britischen Eliteschule Eton. Alex ist brillant und hochtalentiert - doch das Schicksal 
meint es nicht besonders nett mit ihm. Der Teenager kmpft gegen einen tckischen Gegner: Mukoviszidose (auch 
Cystische Fibrose oder einfach nur kurz CF genannt), ein Gendefekt, durch den seine Lunge und die anderen Organe 
nach und nach zerstrt werden - und, was besonders tragisch fr den leidenschaftlichen Musiker ist: durch hochdosierte 
Antibiotika, die stndig wiederholt intravens gespritzt werden mssen, wird auch sein feines Gehr zerstrt. Aber nur mit 
diesen hohen Medikamentendosen und zustzlicher Sondennahrung, die er Tag und Nacht zu sich nehmen muss, um 
den enormen (durch die Krankheit bedingten stark erhhten) Kalorienverbrauch zu decken, kann er berleben. Doch 
Alex kmpft sich immer wieder zurck ins Leben, um irgendwann seinen Traum zu verwirklichen und sich der grten 
musikalischen Herausforderung seines Lebens zu stellen: einmal ein Konzert, die Matthus-Passion, in der Kapelle des 
altehrwrdigen britischen Eton College zu dirigieren.Das Buch von Alexander Stobbs "A Passion for Living" ist das 
eindrucksvolle Portrait (Autobiografie) eines schwer kranken, aber lebenshungrigen jungen Mannes, der voller Ideen 
und Tatendrang steckt und sich weigert aufzugeben - egal vor welche Hindernisse ihn seine Krankheit auch stellt oder 
in Zukunft noch stellen wird.Ich habe im Frhjahr 2008 auf einem privaten TV-Sender die Reportage ber den 
mukoviszidosekranken Alexander Stobbs gesehen und im Forum "Muko.Info" die anschlieende Diskussion zu dieser 
Sendung verfolgt. Ich war so begeistert von dieser Reportage, dass ich mir inzwischen das Buch dazu besorgt habe. 
Leider ist es bislang nur auf englisch erschienen, nicht als deutsche bersetzung. Aber was nicht ist, kann ja noch 
werden... Das Buch ist in einem angenehm leicht lesbaren Englisch geschrieben, und wenn man sich eine Zeitlang (die 
ersten Seiten) darin eingelesen hat, fllt es auch nicht mehr schwer, durch den gesamten englischen Text zu kommen. 
Die ersten paar Seiten in dem Buch sind von Alex' Mutter geschrieben (Rckblick auf Alexanders Kindheit und die 
ersten Schuljahre in Bezug auf das Leben mit CF).Mir hat das Buch sehr gut gefallen. Als selbst von der Erkrankung 
Betroffene/r ist man irgendwo stndig auf der Suche nach Menschen, denen hnliches widerfahren ist oder denen es 
hnlich ergeht, kurzum: nach Menschen, die dasselbe Schicksal ereilt hat. So kann man von anderen dazu lernen: was fr 
Erfahrungen andere Betroffene gemacht haben, wie sie mit der Erkrankung und dem sicheren Wissen um die verkrzte 
Lebensspanne umgehen oder ob es irgend etwas Neues gibt. Ich finde an Alex Stobbs gut, dass er den Mut hat und 
sich nicht scheut, mit dem zustzlichen Sauerstoffgert (ist ein kleines, tragbares Gert mit einem Schlauch daran) in der 
ffentlichkeit zu zeigen und fr die weiten Wege am Uni-Campus einen kleinen motorisierten Roller (Scooter) 
einzusetzen, weil er die weiten Wege nicht mehr laufen kann oder ihm an manchen Tagen einfach die Kraft und die 
Puste dafr fehlt...

KurzbeschreibungOur lives are precious. Never more so than for 19-year-old Alexander Stobbs who has been a cystic 
fibrosis sufferer from birth. For him, each day could be his last. But as he says in the BAFTA-nominated 
documentary - A Boy Called Alex - 'you can't do stuff if you're afraid'.A truly inspiring story of a young musician 
determined to live his dreams, Alex takes us on his journey to survive a daily round of drugs and treatments as he also 
prepares for his yearning ambition to conduct Bach's three-hour-long St Matthew Passion. Everything we take for 
granted is a struggle for Alex - eating, sleeping, even breathing. His determination to live life to the full, constantly 
striving for perfection in his musical performance, is set against the exhausting every day rigours of medication and 
treatment simply to keep him alive. Yet he has already achieved some extraordinary goals. An Eton scholar, he has 
now won a further music scholarship to King's College, Cambridge. Introduced here by his mother Suzanne, Alex's 
account of living with no certainty about his future is a spur to all of us to make every day count.PressestimmenAlex's 
final thumbs-up as he took his curtain call - expressed the sheer exhilarating joy in being alive. * Times Online * 
[Alex] was vastly intelligent, perpetually good-humoured, at no point lapsing into either self-pity or fatalism . . . I 
would guess Alex's cheerfulness was a quite conscious piece of defiance. * Independent * PRAISE FOR THE 
DOCUMENTARY A BOY CALLED ALEX * : *KurzbeschreibungOur lives are precious. Never more so than for 19-
year-old Alexander Stobbs who has been a cystic fibrosis sufferer from birth. For him, each day could be his last. But 
as he says in the BAFTA-nominated documentary - A Boy Called Alex - 'you can't do stuff if you're afraid'.A truly 
inspiring story of a young musician determined to live his dreams, Alex takes us on his journey to survive a daily 
round of drugs and treatments as he also prepares for his yearning ambition to conduct Bach's three-hour-long St 
Matthew Passion. Everything we take for granted is a struggle for Alex - eating, sleeping, even breathing. His 
determination to live life to the full, constantly striving for perfection in his musical performance, is set against the 
exhausting every day rigours of medication and treatment simply to keep him alive. Yet he has already achieved some 
extraordinary goals. An Eton scholar, he has now won a further music scholarship to King's College, Cambridge. 
Introduced here by his mother Suzanne, Alex's account of living with no certainty about his future is a spur to all of us 



to make every day count. 


