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Von Doreen Virtue, Robert Reeves : Angel Detox: Taking Your Life to a Higher Level Through Releasing 
Emotional, Physical, and Energetic Toxins  before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth 
my time, and all praised Angel Detox: Taking Your Life to a Higher Level Through Releasing Emotional, Physical, 
and Energetic Toxins: 
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KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen5 von 5 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. 
Wunderbar und sehr hilfreichVon SternenfeeWunderbar und sehr hilfreich! Im Buch geht es darum, mit der 
Untersttzung von Engeln die verschiedensten Bereiche unseres Lebens zu reinigen.Es gibt konkrete 7 Tage 
Programme und Gebete zu den verschiedenen Engeln.Ich arbeite seit dem 6. Januar mit diesem Buch. Es ist ein 
umfassender Prozess der Heilung.Zum Beispiel geht es um die Ernhrung. Eine gesunde Ernhrung tut nicht nur 
unserem Krper gut, sie hat eine Auswirkung auf das gesamte Lebensgefhl.Es macht so viel Freude, achtsam mit sich 
und seinem Krper umzugehen.Weiters werden unter anderem Bereiche wie Energien, Beziehungen, Aura 
behandelt.Wie gesagt, es ist ein sehr umfassendes ausfhrliches Buch.Das Englisch finde ich leicht verstndlich.Fr mich 
ist dieses Buch ein wertvoller Helfer so wie die Engel kostbare himmlische Helfer fr uns sind.2 von 2 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. I love it!Von MyosotisSeit ber einem Jahrzehnt bin ich Doreen Virtue Fan und auch 
dieses Werk gefllt mir sehr gut. Erschreckend ist allerdings, wie viel Gift uns umgibt in Nahrung, Umwelt, 
Kchengerten, Flaschen, etc. Entgiftung wird nahezu zum Full-Time-Job. Auf diesem Gebiet bin ich keine Fachfrau, 
aber ich habe den Eindruck, dass in diesem Buch nichts vergessen wurde. Und mir ist besonders wichtig, dass es auch 
um seelisch-geistige Entgiftung geht. Wenn die aufhrt, ergibt sich der Rest nahezu von selbst. Viel Spa beim Lesen ihr 
irdischen Engel!!! 

KurzbeschreibungWork with the Angels to Detox Your Body and EnergyDetoxing with the help of your angels is a 
gentle way to release impurities from your body, reduce fatigue, and heal addictions. Best-selling author Doreen 
Virtue and naturopath Robert Reeves teach you simple steps to increase your energy and mental focus, banish 
bloating, feel and look more youthful, and regain your sense of personal power. In the process, youll rid your life of 
physical toxins, as well as negative emotions and energies.Angel Detox guides you step-by-step on how to detox your 
diet, lifestyle, and relationships. Youll learn how to minimize or eliminate cravings for unhealthful food and 
substances, feel motivated, and enjoy wellness in all areas of your life. This book also includes 7-Day Detox Plans for 
those wanting to quit smoking or drinking, or to flush out environmental pollution.KurzbeschreibungWork with the 
Angels to Detox Your Body and EnergyDetoxing with the help of your angels is a gentle way to release impurities 
from your body, reduce fatigue, and heal addictions. Best-selling author Doreen Virtue and naturopath Robert Reeves 
teach you simple steps to increase your energy and mental focus, banish bloating, feel and look more youthful, and 
regain your sense of personal power. In the process, youll rid your life of physical toxins, as well as negative emotions 
and energies.Angel Detox guides you step-by-step on how to detox your diet, lifestyle, and relationships. Youll learn 
how to minimize or eliminate cravings for unhealthful food and substances, feel motivated, and enjoy wellness in all 
areas of your life. This book also includes 7-Day Detox Plans for those wanting to quit smoking or drinking, or to 
flush out environmental pollution.ber den Autor und weitere MitwirkendeDoreen Virtue is the bestselling author of 
Fairies 101 and the Magical Messages from Your Fairies Oracle Cards. She's written numerous books about angels 
and has appeared on talk shows and other media internationally. She lectures worldwide and is the host of a weekly 
call-in radio show on HayHouseRadio.com (R). Robert Reeves is a fully qualified and accredited naturopath with an 
interest in mental, emotional and psychological health. He blends his herbal medicine and nutrition training with 
psychic and mediumship abilities to help his clients achieve the best possible results. Robert has a strong connection to 
the angels and to nature, believing that nature holds the ability to heal when one is guided from the Divine. 
www.robertreeves.com.au 


