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Von Michael Sahnau, Karsten Ivan Sauer : FRA-MUC-FRA: Einmal Beratung und zurck  before purchasing it 
in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised FRA-MUC-FRA: Einmal Beratung und 
zurck: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen1 von 1 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Tolles 
buchVon KundeIn einem satz. Fr neu Berater eine Pflichtlektre. Witzig u detailliert geschrieben. Kann es nur 
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empfehlen. So u nicht anders ist das Berater leben29 von 29 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Thema 
"Beratungsgeschft" mal offen und ehrlichVon Ein KundeMit "FRA-MUC-FRA" liefern die Autoren Sauer und Sahnau 
einen ehrlichen Blick hinter die Kulissen eines Berufs, der mehr als viele andere von einer Aura des Geheimnisvollen 
und Elitren umgeben ist - dem des Unternehmensberaters.Kernbotschaft: Wenn Fliegen und Luxushotels 
Routinecharakter erhalten oder sogar durch die Unternehmensrichtlinien diktiert werden, wenn das Privatleben dem 
Reisen zum Opfer fllt und das Kundengeschft einem stndigen Drahtseilakt gleicht, dann sind das eben doch nur auf 
den ersten Blick Ferien. Dennoch wird hier auf 220 Romanseiten ber das Leben hinter den Kulissen des 
Beratungsgeschfts nicht ausschlielich ein Klagelied gesungen.Insgesamt handelt es sich um einen gut lesbaren, in sich 
schlssigen Roman, in dem - anders, als das Cover zunchst vermuten liee - deutlich wird, dass auch der Beraterberuf 
nur ein Beruf ist und dass es Menschen mit Strken und Schwchen sind, die ihn ausben, und in dem vieles, was tagsber 
nach einer Glanz- und Glamour-Welt aussieht, am Abend mit Saufgelagen, Vereinsamung und vlliger Ausgebranntheit 
einhergeht.Der Roman gliedert sich in zwei Teile, in denen je eine Woche aus dem Leben eines Beraters geschildert 
werden: im ersten die Zeit der Unerfahrenheit kurz nach dem Einstieg, im zweiten die eingetretene Routine und 
Gelassenheit nach rund vier Jahren im Geschft. In dieser Gliederung liegt auch der einzige Schnitzer des ansonsten 
spannenden und gleichzeitig sehr unterhaltsamen Gesamtwerks. Bis zum Ende nmlich bin ich das Gefhl nicht los 
geworden, dass die Arbeitsteilung der beiden Autoren darin bestand, weitgehend unabhngig je einen der beiden 
Wochenablufe zu beschreiben, nachdem man sich auf einige grundlegende Charakterzge und Episoden im Leben des 
Protagonisten geeinigt hat. Zu zusammenhangslos erscheinen da stellenweise die beiden Teile. Einerseits, weil 
bestimmte Marotten des Protagonisten aus dem ersten Teil, wie die gehrige Selbstberschtzung und Arroganz, im 
zweiten Teil spurlos verschwunden sind und auch nicht mehr angesprochen werden. Andererseits, weil andere 
Marotten mit fast gleichem Wortlaut erneut erklrt werden, als trten sie zum ersten Mal auf. Nicht zuletzt der Wechsel 
im Sprachstil stellt einen harten Bruch dar, der sich auch dadurch nicht begrnden lsst, dass zwischenzeitlich in der 
Erzhlung vier Jahre vergangen sind.Insgesamt kann ich das Buch allen empfehlen, die sich fr das Beratungsgeschft 
interessieren und eine andere Perspektive kennenlernen mchten als die, die in Strategie-Handbchern und Karriere-
Ratgebern vermittelt werden. Kurzweilige Unterhaltung, wenn auch nicht ganz geschenkt. Die Internet-Seite zum 
Buch bietet neben der Kontaktmglichkeit zu den Autoren auch einiges an "Bonusmaterial".17 von 18 Kunden fanden 
die folgende Rezension hilfreich. Eines der unterhaltsamsten berufsbezogenen BcherVon inkubator1Sehr 
empfehlenswert, um die eigene Position einzuordnen und/oder zu relativieren.FRA-MUC-FRA ist kein Lehrbuch. 
Dennoch wird etwas vermittelt. Es ist keine Literatur. Dennoch wird eine Story erzhlt. Eine Story aus Versatzstcken. 
Es ist daher eher wie eine Doku-Soap und genau darin liegt der Reiz. Ich habe den Inhalt binnen weniger Stunden 
verschlungen. Nicht zuletzt auch deshalb, weil ich feststellen konnte, dass es Legionen anderer Menschen mit 
hnlichem Beruf vergleichbar oder eigentlich noch viel schlimmer geht......und trotzdem denke ich nicht im Traum 
ernsthaft daran, beruflich etwas Anderes zu machen.FRA-MUC-FRA ist bitters und daher auch zwingend mit einem 
lachenden und einem weinenden Auge zu lesen, eine gehrige Portion Abstand zu sich selbst im Hinterkopf. Bei allem 
unterschwelligen Sarkasmus endet es in Demut.Definitiv kein Buch nur fr 90er-Jahre-Sentimentalisten! Aber vielleicht 
tatschlich etwas fr die besinnlichere Zeit des Jahres. Zur Erheiterung von beruflich Vielreisenden geeignet sowie zur 
Besnftigung der Daheimgebliebenen. Denn es ist wirklich kein "Aha-Erlebnis", ein Brogebude nach dem Anderen zu 
betreten, Konferenzrume und z.T. Industrie/Brogebiete miteinander vergleichen zu knnen.Persnliche das Buch 
ergnzende Bemerkung: Auch der private Vorteil, eines Wissensvorsprungs ber die saubersten Autobahn-WCs und 
freundlichsten und frischesten Burger-Buden entlang der Hauptverkehrsstraen, hlt sich in Grenzen.

KurzbeschreibungEr ist Mitte Zwanzig, hat gerade seine Ausbildung abgeschlossen und tritt seine erste Stelle an. Aller 
Wahrscheinlichkeit nach wird er nach drei Jahren mehr verdienen als sein Vater. Ein Traum? Vielleicht. Wenn er nach 
seinem ersten Vierzehnstundentag in einer fremden Stadt in sein Hotelbett fllt, kreisen seine Gedanken noch darum, 
was er seinen Freunden am Wochenende in der Heimatstadt alles wird erzhlen knnen. Nach dem Tausendsten trumt er 
blo noch von seinem eigenen Bett mit seiner Sen darin. Der Aufstieg und turbulente Hhenflug eines Jungberaters. Mit 
Maanzug und Mentor betritt er den Spalt zwischen Erfahrung und Erwartung.KurzbeschreibungEr ist Mitte Zwanzig, 
hat gerade seine Ausbildung abgeschlossen und tritt seine erste Stelle an. Aller Wahrscheinlichkeit nach wird er nach 
drei Jahren mehr verdienen als sein Vater. Ein Traum? Vielleicht. Wenn er nach seinem ersten Vierzehnstundentag in 
einer fremden Stadt in sein Hotelbett fllt, kreisen seine Gedanken noch darum, was er seinen Freunden am 
Wochenende in der Heimatstadt alles wird erzhlen knnen. Nach dem Tausendsten trumt er blo noch von seinem 
eigenen Bett mit seiner Sen darin. Der Aufstieg und turbulente Hhenflug eines Jungberaters. Mit Maanzug und Mentor 
betritt er den Spalt zwischen Erfahrung und Erwartung.AutorenkommentarWir bedanken uns bei allen unseren Lesern 
fr das umfangreiche Feedback, das zum Glck berwiegend positiv war. Besonders spannend ist fr uns als Autoren 
immer, wie 1. Aussenstehende das Buch beurteilen ('Guter Einblick in die Branche') und 2. die Insider ('Endlich 
schreibt's mal einer'). Aber was allen Lesern gleich ist: Witzigerweise hat keiner bisher richtig einschtzen knnen, wie 



die Arbeitsteilung bei uns war. Wir haben die gesamte Storyline gemeinsam verfasst und nur bestimme Strecken 
separat erstellt - wo eben jeder von uns seine einschlgigen Erfahrungen gemacht hat. So z.B. ist Herr Sahnau viel 
geflogen und hat alle Parts bernommen, die in diesem Themenbereich waren. Herr Sauer hingegen war bei einer 
klassischen Unternehmensberatung und hat deswegen z. B. den Part 'Office Freitag' bernommen. Anschlieend hat aber 
noch ein Dritter die Texte hinsichtlich des Erzhlstils geglttet. 


