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Von Peter Gasser : Lerne lieber gehirngerecht!: Wie man neuronale Potenziale nutzen und erweitern kann 
before purchasing it in order to gage whether or not it would be worth my time, and all praised Lerne lieber 
gehirngerecht!: Wie man neuronale Potenziale nutzen und erweitern kann: 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen7 von 7 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Ein 
Buch zum Ausprobieren und dabei LernenVon Scott LandonAlibaba und die 40 Lernweisheiten das wre vielleicht 
auch ein passender Titel gewesen. Denn so mancher der Tipps fhrt zum magischen Sesam, ffne dich =)Im Groen und 
Ganzen bietet das Buch 40 Tipps fr ein effektiveres Lernen, zum zwischendurch schnell mal nachschlagen. Einiges 
davon kennt man vermutlich schon z.B. Strfaktoren wie Handy und Co. ausschalten und sich direkt beim Lernen 
Notizen machen -, aber es sind auch einige Tipps dabei, auf die man von selber vielleicht nicht gekommen wre. Und 
auch einiges, dessen man sich vorher nicht unbedingt bewusst war: dass man sich z.B. kritisch mit dem Lernmaterial 
auseinander setzen sollte nach dem Warum fragen -, oder dass man eine Neugierde gegenber dem Lernmaterial 
aufbauen kann.Lerne lieber gehirngerecht ist kein Buch zum einfach Durchlesen, sondern mehr als Anleitung gedacht 
zum direkten Ausprobieren. Bei einigen Aspekten htte ich mir mehr Hintergrundinfos gewnscht, aber dafr gibt es jede 
Menge Denkanste. Wer sich konkret und ausfhrlich mit dem gehirngerechten Lernen befassen mchte, ist sicherlich mit 
anderen Werken besser beraten (unter anderem auch vom gleichen Autor Gehirngerecht lernen und 
Neuropsychologische Grundlagen des Lehrens und Lernens).Ich habe beim Durchprobieren auf jeden Fall meinen Spa 
gehabt. Meine Lieblinge sind:- der Lernparcours Zettel mit Lernstoff in der ganzen Wohnung verteilen (wobei man 
aufpassen sollte, dass eventuelle Partner/Mitbewohner nicht die Krise kriegen =)- optimale Abstnde zwischen dem 
Wiederholen von Gelerntem (z.B. ein, drei und sieben Tage nach dem ersten Lernen bei einem Monat Zeit), wobei die 
dargestellte Vergessenskurve auch sehr schn ist- und zu guter Letzt: Wenn es nicht geht: Versuche es anders oder 
versuche etwas anderes! im Zweifelsfall sogar die Studienrichtung wechseln. Klingt radikal, doch in meinen Augen 
auf jeden Fall etwas, was man nicht komplett ausschlieen sollte.Insgesamt gefllt mir das Buch sehr gut. Der Preis ist 
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zwar nicht ganz ohne, aber zu verkraften beim Gedanken, dass man immer mal wieder darin stbern kann. Zum 
Verstauben im Bcherregal wre es auf jeden Fall schade.Schn sind auch das Layout (z.B. sind die Innenseiten des 
Umschlags komplett rot) und die vielen, zum Teil leicht amsanten Zeichnungen und Grafiken. Daher durchaus auch 
gut als Geschenk geeignet.4 von 4 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Einfach, anschaulich und 
praktisch!Von Chris PIch arbeite als Sozialpdagoge in der Jugendberatung. Immer mehr kommen Jugendliche, die 
(neben vielen anderen Problemen) auch Lernprobleme haben. Dieses Buch untersttzt mich dabei, die Jugendlichen mit 
einigen wesentlichen Aspekten im Lernen untersttzen zu knnen. Die Aufmachung ist auch fr Jugendliche sehr 
ansprechend und insgesamt sind die Infos berschaubar. Vieles nutze ich einfach fr mich als Hintergrundwissen, um 
mehr Sicherheit zu haben. Empfehlenswert wohl auch fr Eltern...

KurzbeschreibungGehirngerecht lernen heisst die Potenziale des Gehirns nutzen und erweitern. Wer seine 
Lernmethoden ausbauen will, wer wirkungsvoll und zeitsparend lernen will, findet in diesem Buch 40 praktische 
Lerntipps. Diese werden neuropsychologisch begrndet und mit bewhrten Lerntechniken angereichert.Karikaturen 
bringen manches bildhaft auf den Punkt. Das Buch bietet Anregungen fr Lernende in Gymnasien, Berufsfachschulen 
sowie an Fachhochschulen. Es richtet sich aber auch an alle anderen, die effizienter lernen 
wollen.KurzbeschreibungGehirngerecht lernen heisst die Potenziale des Gehirns nutzen und erweitern. Wer seine 
Lernmethoden ausbauen will, wer wirkungsvoll und zeitsparend lernen will, findet in diesem Buch 40 praktische 
Lerntipps. Diese werden neuropsychologisch begrndet und mit bewhrten Lerntechniken angereichert.Karikaturen 
bringen manches bildhaft auf den Punkt. Das Buch bietet Anregungen fr Lernende in Gymnasien, Berufsfachschulen 
sowie an Fachhochschulen. Es richtet sich aber auch an alle anderen, die effizienter lernen wollen.ber den Autor und 
weitere MitwirkendeMehrere Jahre Primarlehrer im Kt. Solothurn, Studium in Zrich, Dr. phil., bis 2002 Professor fr 
Psychologie, Pdagogik und Didaktik am Lehrerinnen- und Lehrerseminar Solothurn. Lehrbeauftragter in der 
Sekundar- und Mittelschullehrerbildung. Kursleiter und Referent in den Bereichen Lernpsychologie, Neue Lernkultur, 
Neuropsychologische Grundlagen des Lehrens und Lernens. Mehrere Publikationen zur Didaktik und Pdagogischen 
Psychologie. 


