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Von Inge Strauch : Traum (Fischer Kompakt)  before purchasing it in order to gage whether or not it would be 
worth my time, and all praised Traum (Fischer Kompakt): 

KundenrezensionenHilfreichste Kundenrezensionen6 von 6 Kunden fanden die folgende Rezension hilfreich. Eine 
ausgezeichnete Einfhrung in die Welt der Trume!Von Andrea PeterkWir trumen jede Nacht. Das ist eine gesicherte 
Tatsache. Und unsere Trume sind so vielfltig und faszinierend, dass es nicht verwunderlich ist, wenn man sich nher 
mit diesem Thema befassen mchte, da es jeden Menschen gleichermaen betrifft. Und Trume sind ja bekanntlich der 
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Spiegel der Seele.Dieser Band aus der Reihe Fischer Kompakt bietet eine ordentliche Grundlage, um sich einen 
berblick zu verschaffen. In mehr als 10 Kapiteln kann sich der Leser u.a. mit der Erforschung und Deutung der Trume 
in historischer Sicht, Methoden der Traumdeutung und -auswertung, Traumerinnerung, dem Charakter und der Quelle 
von Trumen auseinandersetzen.Wissenschaftlich fundiert, aber dennoch allgemein verstndlich und ansprechend 
prsentiert Inge Strauch einen guten berblick zum Thema Trume. Mit zahlreichen Tabellen und Diagrammen werden 
dem Leser Statistiken vor Augen gefhrt, sodass die Fakten mit Bildmaterial ergnzt werden.Ich kann das Buch jedem 
empfehlen, der einen Blick in die Welt der Trume wagen mchte!1 von 2 Kunden fanden die folgende Rezension 
hilfreich. Kann mich nur anschlieenVon MllerIch kann mich meiner Vor-Rezensentin nur anschlieen. Das Buch gibt 
einen detailierten berblick ber die aktuellen Forschungsergebnisse bzw. Zwischenergebnisse der Traumforschung, die 
zwar nicht mehr ganz in den Kinderschuhen steckt, aber dennoch noch weitergehen muss. Die Autorin ist bei den 
Ergebnissen sehr ehrlich und zeigt auch deren Mngel auf.

KurzbeschreibungFISCHER KOMPAKT. Verlssliches Wissen kompetent, bersichtlich und bndig dargestellt.Trume 
haben die Menschen seit Urzeiten beschftigt. Doch die empirisch gesicherte Traumforschung ist eine relativ junge 
Disziplin. Dieses Werk bietet einen berblick ber die Methoden und Ergebnisse der Erforschungen unseres 
Traumverhaltens. (Dieser Text bezieht sich auf eine frhere Ausgabe.)KurzbeschreibungFISCHER KOMPAKT. 
Verlssliches Wissen kompetent, bersichtlich und bndig dargestellt.Trume haben die Menschen seit Urzeiten beschftigt. 
Doch die empirisch gesicherte Traumforschung ist eine relativ junge Disziplin. Dieses Werk bietet einen berblick ber 
die Methoden und Ergebnisse der Erforschungen unseres Traumverhaltens. (Dieser Text bezieht sich auf eine frhere 
Ausgabe.)ber den Autor und weitere MitwirkendeInge Strauch ist emeritierte Professorin fr Klinische Psychologie. 


